INFORMACJA O REALIZACJI ZADAN OSWIATOWYCH PORADNI

PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNEJ W KOLOBRZEGU
ZA ROK SZKOLNY 2014/2015

I. Pomoc udzielana dzieciom i mlodziezy

1. Pomoc indywidualna:
Formy pomocy indywidualnej podejmowane w stosunku do pacjentow w okreslonym wieku:

dziecido 3 r. Z.:

diagnoza psychologiczna,

diagnoza logopedyczna,

wyréwnywanie deficytow, dysharmonii i zaburzen rozwojowych,

kompleksowe, wielospecjalistyczne zajecia terapeutyczne w ramach Zespotu Wczesnego
Wspomagania Rozwoju Dziecka,

zajecia terapii surdologopedycznej dla dzieci stabo styszacych i niestyszacych.

dzieci przedszkolne:

diagnoza psychologiczna, pedagogiczna i logopedyczna,

diagnoza i terapia centralnych funkcji podstawowych Metodg Warnkego,

terapia logopedyczna dla dzieci z wadami i zaburzeniami mowy,

terapia surdologopedyczna dla dzieci stabo styszacych i niestyszacych,

terapia tyflopedagogiczna dla dzieci niewidomych i stabo widzacych,

kompleksowe, wielospecjalistyczne zajecia terapeutyczne w ramach Zespotu Wczesnego
Wspomagania Rozwoju Dziecka,

terapia eegbiofeedback,

terapia SI,

konsultacje dla dzieci z zaburzeniami SI objetych indywidualnym programem ¢wiczen
domowych,

przesiewowe badania stuchu,

przesiewowe badania mowy,

przesiewowe badania wzroku.

uczniowie szkoly podstawowej:

diagnoza psychologiczna, pedagogiczna i logopedyczna,

psychoterapia,

terapia pedagogiczna dla dzieci z trudno$ciami w nauce,

terapia logopedyczna,

terapia tyflopedagogiczna,

terapia surdologopedyczna,

terapia eegbiofeedback,

terapia SI,

diagnoza i terapia centralnych funkcji podstawowych Metoda Warnkego,

konsultacje dla dzieci z zaburzeniami SI objetych indywidualnym programem c¢wiczen
domowych,

praca z dzieckiem nad budowaniem poczucia wilasnej warto$ci oraz z problemami okresu
dorastania m.in. uzaleznienia, przemoc, agresja,

terapia indywidualna dzieci z problemami emocjonalnymi,

interwencyjna pomoc psychologiczna w traumatycznych przezyciach,



— wsparcie dzieci w trudnej sytuacji zyciowej, doswiadczajacych réznych form przemocy w
tym seksualnej,

— przesiewowe badania stuchu,

— przesiewowe badania mowy,

— przesiewowe badania wzroku.

uczniowie gimnazjum:
— diagnoza psychologiczna, pedagogiczna, logopedyczna,
—  psychoterapia,
— terapia pedagogiczna,
— terapia logopedyczna,
— konsultacje w zakresie orientacji zawodowej i wyboru szkoty ponadgimnazjalnej,
— interwencyjna pomoc psychologiczna,
— wsparcie mlodziezy w trudnej sytuacji zyciowej, do§wiadczajacych r6znych form przemocy
w tym seksualnej,
— doradztwo 1 wsparcie psychologiczne dla miodziezy z zaburzeniami jedzenia oraz z
problemami depresyjnymi i emocjonalnymi.,
— doradztwo i1 wsparcie pedagogiczne dla mtodziezy z problemami okresu dorastania m.in.
uzaleznienia, przemoc, agresja

mlodziez szkot ponadgimnazjalnych:

— diagnoza psychologiczna, pedagogiczna, logopedyczna,

— psychoterapia,

— terapia pedagogiczna,

— terapia logopedyczna,

— terapia surdologopedyczna,

— doradztwo w zakresie orientacji zawodowej i poradnictwa zawodowego,

— interwencje kryzysowe w naglych wypadkach,

— doradztwo i1 wsparcie pedagogiczne dla mtodziezy z problemami okresu dorastania m.in.
uzaleznienia, przemoc, agresja, rozwiazywanie konfliktéw, skuteczna komunikacja,

— doradztwo i wsparcie psychologiczne dla miodziezy z zaburzeniami jedzenia oraz z
problemami depresyjnymi i emocjonalnymi.

Pomoc indywidualna najczeSciej dotyczyla nastepujacej problematyki:

deficyty, dysharmonie i zaburzenia rozwojowe, gotowo$¢ dziecka do szkolnego uczenia sig,
poczucie wlasnej warto$ci dziecka po odroczeniu, motywacja do nauki i trudnosci szkolne,
konflikty i nieumiejetnos¢ utrzymywania satysfakcjonujacych relacji z rowiesnikami, kryzys w
rodzinie tj.: przemoc w rodzinie, utrata bliskiej osoby, rozwdd rodzicéw, samotno$¢ w rodzinie,
trudne relacje z rodzicami, trudne sytuacje zyciowe, stany depresyjne, zaburzenia nastroju, leki,
problem przewleklej choroby w okresie dorastania, objawy psychosomatyczne, cyberprzemoc,
proby samobodjcze 1 samookaleczenia, eksperymentowanie z substancjami psychoaktywnymi
(alkohol, marihuana), do$wiadczenie naduzycia seksualnego, trudnosci adaptacyjne, zagrozenie
uzaleznieniem, zaburzenia odzywiania, zaburzenia nerwicowe, zaniedbywanie obowigzkow i
absencja w szkole, niska samoocena, zaburzenia emocjonalne i zachowania, zaburzenia
opozycyjno-buntownicze.

2. Pomoc grupowa:

Tytuly warsztatow, zajec:
»Zabawy dla mowy”’ grupowe zajecia terapeutyczne dla dzieci 3-letnich z ORM
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»Na dobry poczatek”,
,L.atwe zabawy na codzienne sprawy — czyli jak w codziennych sytuacjach stymulowa¢é rozwaoj
dziecka”,
» Warsztaty dla rodzicéw i dzieci - zabawy stymulujace metoda Ruchu Rozwijajacego
W. Sherborne”,
,»Cyberprzemoc. Internet to nie tylko zabawa”,
»Zajecia edukacyjno-warsztatowe z zakresu rozwoju umiejetnosci”,
»Mysle —Nie, Mowie¢ — Nie”,
»Zajecia wspierajace motywacje do nauki”,
»Ja i moéj zawod”,
,»Sala samobdjcow-spotkanie profilaktyczno-dyskusyjne w oparciu o film”,
»Jak chroni¢ si¢ przed przemoca w sieci — cyberprzemoc”
»Matematyka nie musi by¢ trudna’ - zajecia dla dzieci z klopotami w matematyce,
»Jak ustrzec si¢ przemocy w rodzinie i zwigzku” - zajecia psychoedukacyjne dla dorastajacej
mlodziezy,
,warsztaty z emisji glosu” dla mlodziezy szkél ponadgimnazjalnych, dla uczniow SOSW
,»OKkruszek”, dla grupy teatralnej dzieci z uposledzeniem umystowym z SOSW ,,Okruszek”,

Targi Edukacyjne,

Inne:
¢ Dbadania przesiewowe stuchu w ramach programu ,,Stysz¢”,
® badania przesiewowe wzroku w ramach programu ,,Widze¢”,
e Dbadania przesiewowe mowy w ramach programu ,,Mowig”,
[ ]

socjoterapia - zaj¢cia dla dzieci ujawniajacych trudnosci w sferze
spolecznej,
e terapia pedagogiczna,

Pomoc grupowa dotyczyla nastepujacej problematyki:

deficyty rozwojowe, stymulowanie rozwoju, trudnosci w funkcjonowaniu spotecznym dzieci,
zaburzenia emocji i1 zachowania, problemy okresu dorastania, zachowania nieakceptowane
spolecznie, profilaktyka zachowan suicydalnych i probleméw depresyjnych, profilaktyka przemocy,
umiejetnos¢  rozwigzywania konfliktow, profilaktyka uzaleznien, bezpieczne Kkorzystanie
z internetu, zaklécenia w sferze emocjonalno-motywacyjnej i spolecznej, zajecia informacyjno-
doradcze w zakresie poradnictwa i orientacji zawodowej, rozwijanie zdolnosci i twoérczego
myslenia, efektywne uczenie si¢, motywowanie do pokonywania trudnosci, wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

W wyzej wymienionych formach pomocy bezposredniej uczestniczyto 4243 oséb w tym:

wykonano tacznie 2063 diagnoz (psychologicznych - 827, pedagogicznych - 855, logopedycznych
— 188, lekarskich — 193). Wydano 1202 opinii 1 200 orzeczen.

II. Pomoc bezposrednia udzielana nauczycielom, wychowawcom.

Tematyka warsztatow, rad pedagogicznych dla nauczycieli oraz wychowawcow szkot
i przedszkoli dotyczyla nastepujacych zagadnien:

prawidta i nieprawidtowosci w rozwoju, adaptacja do przedszkola i szkoty, dojrzato$¢ szkolna,
trudnosci szkolne, specyfika pracy z uczniem =z dysleksja, uczen zdolny, rozwijanie tworczego
myslenia, trudne zachowania dzieci, uwarunkowania sukcesu szkolnego, zapobieganie zaburzeniom
emocjonalnym i zachowania, prowokacyjne zachowania uczniéw, relacje interpersonalne, problemy
okresu dorastania, dziecko z nadpobudliwoscia psychoruchowa w systemie szkolnym, uczen
niepelnosprawny w szkole, prawo oswiatowe, aspekty formalne 1 merytoryczne opinii
o wychowanku z uwzglednieniem odbiorcy.
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Przyktadowe tytuty:

»Praca z uczniem z gleboka dysleksja”,

,»» Wspieranie dziecka w rozwoju’’,

,Dziecko z Zespolem Tourette a”,

»Jak prawidlowo napisa¢ opini¢ o0 wychowanku?”,

»Zachowania nieakceptowane w klasie i w szkole-sposoby interwencji”’,

,,Postepowanie z uczniem, ktéry ujawnia agresje w stosunku do nauczyciela”,

,»»Co powinnismy wiedzie¢ o dojrzatosci dziecka do szkoly”,

»Jak rozpozna¢ dziecko wykorzystywane”,

»Jak pracowa¢ z dzieckiem z problemami emocjonalnymi”,

»Jak sobie radzi¢ z dzieciecymi atakami ztosci”,

»Dostosowanie form i metod pracy do potrzeb dziecka 6-letniego w klasie I,

»,Radzenie sobie z agresywnymi zachowaniami uczniéw-poszukiwanie wspélnych rozwiazan”,

»Dziecko z zaburzeniami proceséw przetwarzania sensorycznego w przedszkolu”,

,,Pomoc psych.-ped. w placowkach oswiatowych w Swietle nowych regulacji prawnych”,

,Praca zespolu nauczycieli, wychowawcow i specjalistow z uczniem ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi”,

»Przeciwdzialanie przemocy w szkole”,

»Instruktaz dla nauczycieli do pracy z dzieckiem z zaburzeniami stuchu i/lub mowy”,

»Praca zespotu n-li i specjalistéw z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi’

»Czynniki sprzyjajace rozwojowi mowy”’,

,»Porozumiewanie si¢ z rodzicem ucznia”

»Jak rodzice powinni reagowa¢ na wspoélczesne zagrozenia — uzaleznienie od komputera,

depresja?”’

Inne formy pomocy:

— grupa wsparcia dla pedagogéw szkolnych,

— grupa wsparcia dla psychologéw szkolnych,

— grupa wsparcia dla logopedéw;

— dyzury tematyczne dla kadry zarzadzajacej i pedagogicznej przedszkoli, szkét i placéwek nt.
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi w swietle nowych regulacji prawnych;

— konsultacje indywidualne dla nauczycieli, pedagogéw, logopedéw szkot, placowek, celem
skoordynowania dzialan w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej ukierunkowanej
na sukces ucznia oraz zapobieganie zaburzeniom emocjonalnym i zachowania w ramach
dni terenowych pracownikéw poradni;

— udzial w zespole ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej
dot. ucznia z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego,

— przesiewowe badania logopedyczne wraz z praktycznym instruktazem wyréwnywania wad
i zaburzen mowy,

— prowadzenie praktyk zawodowych dla nauczycieli zdobywajacych kwalifikacje
logopedyczne oraz studentéw kierunkéw psychologicznych i pedagogicznych.

Z pomocy skierowanej do kadry pedagogicznej szkot, przedszkoli i innych placéwek oswiatowych
skorzystalo w formie indywidualnej 316 os6b za§ w formie grupowej przeprowadzono 69 zajec
warsztatowych i profilaktyczno — szkoleniowych.

III. Pomoc udzielana rodzicom

Tematyka zaje¢ edukacyjno-profilaktycznych, warsztatow, pogadanek 1 prelekcji oraz
indywidualnych konsultacji dla rodzicéw dotyczyta nast¢pujacych zagadnien:
prawidta i nieprawidlowosci w rozwoju, dojrzalo$¢ szkolna, zaburzenia emocjonalne i trudne

4



zachowania, umiejetnosci wychowawcze rodzicéw, okres dorastania, trudno$ci w uczeniu sig,
planowanie $ciezki kariery edukacyjno — zawodowej, trudnosci adaptacyjne, stany depresyjne
i zaburzenia nerwicowe, wysokie absencje.

Przyktadowe tytuty:

,,Rola terapeuty, rola rodzica”,

»Przejawy gotowosci dziecka do szkolnego uczenia si¢ — co moga zrobi¢ rodzice?”

»Ryzyko dysleksji”,

,Kryteria dojrzato$ci szkolnej oraz jej wspomaganie”,

» Wspomaganie rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym”,

»Jasne reguly pomagajace wychowaniu”,

»Jak w codziennych sytuacjach stymulowa¢ rozwdj dziecka”,

»,Wady wymowy w wieku przedszkolnym”,

,Profilaktyka uzaleznien wsréd dzieci”’,

»Jak sobie radzi¢ z dzieciecymi atakami ztosci”,

»Jak sobie radzi¢ trudnymi zachowaniami u dzieci”,

»Jak mowic, zeby dzieci nas stuchaty”

»»Co powinniSmy wiedzie¢ o dojrzatosci dziecka do szkoly”,

,,Budowanie tworczych relacji rodzic-dziecko”,

»Zachowania nieakceptowane w klasie i w szkole-sposoby interwencji’”’,

»Jak poméc dziecku z dysleksja?”,

»Wdrazanie dziecka do nowych obowiazkow”,

,»Rola rodzica w ksztaltowaniu samodzielnosci i odpowiedzialnosci dziecka”,

»Rola rodzicow we wspieraniu aktywnosci poznawczej dziecka”,

»Jak rodzice powinni realizowa¢ zalecenia zawarte w opinii PP-P”,

» warsztaty dla rodzicéw i dzieci - zabawy stymulujace metoda Ruchu Rozwijajacego
W. Sherborne”,

»»Czynniki sprzyjajace rozwojowi mowy”’,

,» Jak rozmawia¢ z nastolatkiem?”’

»Jak motywowa¢ dziecko do nauki i nowych obowigzkow?”’

Inne formy pomocy:

- mediacje rodzinne w sytuacjach rozwodu i uregulowania sposobu opieki i kontaktéw
z maloletnimi dzie¢mi,

- interwencje kryzysowe,

- indywidualne konsultacje z rodzicami dzieci objetych terapig psychologiczna,
logopedyczna, pedagogiczna, tyflopedagogiczng, surdopedagogiczna,

- psychoedukacja indywidualna;

- doradztwo rodzinne,

- doradztwo 1 wsparcie psychologiczne,

- wsparcie indywidualne dla rodzicéw dzieci krzywdzonych;

- indywidualne spotkania z rodzicami dzieci 1 mlodziezy objetych programami
profilaktyczno-terapeutycznymi: ,,Na dobry poczatek™, ,,Zabawy dla mowy”, ,,Méwi¢ — Nie.

Mysle — Nie”,
- indywidualne rozmowy z rodzicami dzieci biorgcych udziat w  zajeciach
socjoterapeutycznych;

- ,Dzien Otwarty Badan, Porad i Konsultacji” z okazji obchodéw Europejskiego Dnia
Logopedy, Dnia Swiadomosci Dysleksji, Wiosennych Warsztatéw dla Mamy i Taty,

- indywidualne konsultacje, instruktaz i wskazéwki do ¢wiczen w warunkach domowych dla
rodzicéw dzieci objetych wczesnym wspomaganiem rozwoju;

- porady bez badan;

- konsultacje w punktach;



Z pomocy skierowanej do rodzicéw skorzystalo lacznie w formie indywidualnej 143 oséb
i przeprowadzono 117 zaje¢ grupowych.

IV. Wspolpraca z instytucjami i placowkami o§wiatowymi oraz poza oSwiatowymi

Poradnia, tak jak i w latach ubiegtych, kontynuowata wspétprace z nast¢pujacymi instytucjami
1 placowkami:

Departament Wyréwnywania Szans Edukacyjnych MEN, ORE, Zachodniopomorskie Kuratorium
Oswiaty, Prokuratura, Sad Rodzinny, Zespoét Kuratorski przy Sadzie w Kotobrzegu,

miejskie 1 gminne osrodki pomocy spotecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Kotobrzegu, TPD, Fundacja Dzwigki Marzen, Polski Zwigzek Gtuchych, Orto-Fan, Biblioteka
Pedagogiczna w Kotobrzegu, Petnomocnik Prezydenta ds. Uzaleznien, Zespot Szkét Specjalnych
przy Szpitalu Uzdrowiskowym ,,Stoneczko”, OHP w Kotobrzegu, Polskie Towarzystwo Dysleks;ji,
Polskie Towarzystwo Logopedyczne, Polskie Towarzystwo Psychologiczne, Polski Zwiazek
Logopeddw, Polski Zwigzek Niewidomych Okreg Zachodniopomorski w Szczecinie,
Stowarzyszenie Inicjatyw Psychologiczno-Pedagogicznych ,,Prometeusz”,

Stowarzyszenie Uzytkownikéw Opieki Psychiatrycznej i ich rodzin ,Feniks” w Kotobrzegu,
Oddzial Psychosomatyczny oraz Poradnia Zdrowia Psychicznego w Kotobrzegu,

Powiatowy Urzad Pracy, Mobilne Centrum Informacji Zawodowej w Koszalinie, Wojewddzki
Urzad Pracy w Koszalinie, organy prowadzace JST w miescie i powiecie kotobrzeskim,

placowki o§wiatowe z terenu miasta i powiatu kotobrzeskiego oraz poradnie psychologiczno-
pedagogiczne z wojewddztwa zachodniopomorskiego.

Wspétpraca z w/w instytucjami i placowkami dotyczyta wspodtrealizacji programéw edukacyjnych,
profilaktycznych i terapeutycznych dla dzieci i ich rodzicéw a takze oséb przewlekle chorych,
wspieranie dziatan pomocowych dla dzieci z rodzin ubogich, wspierania rodzin w petnieniu funkcji
wychowawczych, organizacji szkolen upowszechniajacych wiedze z zakresu psychoprofilaktyki.
W ramach wspoélpracy poradnia zrealizowata takze nast¢pujace przedsiewzigcia: uczestniczenie
w przestuchaniach, wspieranie dziatan kuratoréw sadowych, uczestniczenie w sprawach sagdowych
dotyczacych dzieci diagnozowanych w poradni, zbieranie odziezy i zabawek dla rodzin
defaworyzowanych.

Pracownicy poradni brali czynny udzial w akcjach lokalnych i ogdlnopolskich: Ogdlnopolski
Tydzien Kariery, Tydzien Swiadomosci Dysleksji, Europejski Dzien Logopedy, Dni Kariery, Targi
Pracy a takze w pracach jury w imprezie integracyjnej ,,Po kolezensku i bezpiecznie” oraz
konferencjach: ,,0d becika kazdy klika”, ,,Jestesmy aktywni”.

Poradnia jako partner spoteczny byla zapraszana do udziatu w ewaluacji zewngtrznej prowadzonej
przez KO m.in. w SP nr 8 w Kotobrzegu, w Zespole Szk6ét w Siemyslu, w Zespole Szkot
Publicznych w Rymaniu, w Zespole Szk6t Morskich w Kotobrzegu, w ZS im. A. Mickiewicza
w Dygowie.

Aby umozliwi¢ korzystanie z pomocy osobom, dla ktérych ktopot stanowi dotarcie do Kotobrzegu
specjali$ci poradni kontynuowali prace w punktach konsultacyjnych w ramach dnia terenowego.

W 2015 r poradnia pozyskata z MPPIRPA srodki na zakup pomocy na zajecia socjoterapeutyczne
wJa + Ty = My” dla ucznidéw klas IV-VI szkét podstawowych, zajecia psychoedukacyjne dla
uczniéow gimnazjalnych oraz warsztatow dla rodzicow ,Ebatwe zabawy na powazne sprawy’.
Trzykrotnie w soboty organizowane byly Dni Otwarte Porad i Konsultacji z okazji: Dnia
Swiadomosci Dysleksji, Europejskiego Dnia Logopedéw, Wiosennych warsztatéw dla mamy
i taty”.

Po raz dziesiaty zorganizowane zostatly Targi Edukacyjne, w ktérych udzial wzigta mtodziez z
powiatu kotobrzeskiego i powiatow osciennych. Z tej okazji odbyty sie konkursy dla uczniow:
»Juz dzi$ planuje swoja przyszios¢”.

Poradnia kontynuowata dziatania informacyjno-edukacyjne wspierajace rodzicow oraz kadre
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przedszkoli i szk6t podstawowych w temacie wspierania rozwoju dziecka mlodszego w tym
obnizenie wieku szkolnego do lat 6.”

Jeden pracownik — logopeda pani Ewa Lipska uzyskata awans zawodowy na stopien nauczyciela
dyplomowanego.

Wizerunek

poradni byt prezentowany w mediach regionalnych poprzez udzielanie wywiadéw

1 zapraszanie specjalistow w roli ekspertéw do programéw radiowych i telewizyjnych zwigzanych
z problematyka o§wiatowa i spoteczng.

Sukcesem
2014.

poradni jest znalezienie si¢ w gronie Laureatow Ogolnopolskiego Tygodnia Kariery

V. Trudnosci w realizacji zadan statutowych zwiazane z:

1.

Opracowata:

Uregulowaniami prawnymi: niedoprecyzowane uregulowanie prawne zwlaszcza
dotyczace wydawania orzeczen przez Zespol Orzekajacy PP-P, nieznajomos$¢
prawa oswiatowego przez lekarzy, ktérzy wydaja zaswiadczenia skutkujace
dokumentami wydawanymi przez poradnie,

Warunkami  realizacji zadah: zbyt malo pomieszczen diagnostyczno -
terapeutycznych w placéwce w zwiazku z czym utrudniona jest realizacja wielu
form terapeutycznych, na Kktdére istnieje zapotrzebowanie S$rodowiska; brak
pomieszczen na archiwum poradni,

Obsade kadrowa: ograniczone mozliwosci realizacji zaje¢ specjalistycznych w
stosunku do potrzeb klientow np.: terapia SI,

Doskonaleniem zawodowym pracownikow poradnictwa: wysokie koszty doskonalenia
i duza odleglos¢ od osrodkow organizujacych szkolenia specjalistyczne,

Sprawami finansowymi: niewystarczajace Srodki na doskonalenie zawodowe w
stosunku do potrzeb,

Relacjami migdzy przedszkolami, szkotami a poradnig: brak jednoznacznej
interpretacji przepisow prawa zwlaszcza w odniesieniu do orzeczen o potrzebie
indywidualnego nauczania,

Wspétpracg z organem prowadzacym: nie wystepuja.

Barbara Wolanska — wicedyrektor PP-P



